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Bydgoszcz, 01.10.2021
REGULAMIN REKRUTACII PROJEKTU

Klub Seniora ,,Pod Bukiem”

§1
INFORMACJE OGOLNE
1. Regulamin okresla warunki rekrutacji uczestnikdw do projektu Klub seniora ,,Pod Bukiem”
wspotfinansowanego ze srodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego w ramach Regionalnego

Programu Operacyjnego Wojewddztwa Kujawsko — Pomorskiego na lata 2014-2020

2. Realizatorem Projektu jest Fundacja Gaudeamus. Projekt jest realizowany w okresie od 01.10.2021
do 30.06.2022.
3. Projekt Klub seniora, Pod Bukiem “realizowany jest na podstawie umowy o dofinansowanie

zawartej ze Stowarzyszeniem Bydgoska Lokalna Grupa Dziatania ,,Dwie Rzeki ”

4. Miejscem realizacji Projektu jest Biuro Realizatora mieszczace sie przy ul. Obroncéw Bydgoszczy
1, 85-054 w Bydgoszczy. Osobg odpowiedzialng za nadzdr nad prawidtowg realizacjg Projektu jest
Koordynator Projektu.
§2
GRUPA DOCELOWA, KRYTERIA REKRUTACII

Grupa docelowg Projektu utworzy 15 Uczestnikéw Projektu (12 kobiet i 3 mezczyzn) zagrozonych
ubdstwem lub wykluczeniem spotecznym zamieszkujacych obszar objety Lokalng Strategig Rozwoju (LSR)
oraz nalezacych do grup defaworyzowanych (osoby starsze 60+) oraz 5 0séb z otoczenia 0s6b zagrozonych
ubdstwem lub wykluczeniem spotecznym objetych wsparciem w programie .
Grupe docelowg projektu stanowi¢ bedg osoby potrzebujgce wsparcia w czynnosciach dnia codziennego.
Jednoczesnie wiekszos¢ tej grupy bedzie nalezata do kategorii oséb defaworyzowanych 60+
kwalifikujgcych sie do otrzymania szczegdlnego wsparcia w kontekscie aktywizacji spoteczno -
obywatelskiej.
Projekt zaktada prowadzenie dziatan opartych na ruchu, pracy grupowej, integracji, ktéra znajduje
zastosowanie w profilaktyce wykluczen oraz rozwoju kompetencji spotecznych. Ruch dla senioréw jest

niezwykle wazny w kontekscie przeciwdziatania dysfunkcjom psychicznym i tagodzenia przebiegu réznego
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typu zaburzen, zabezpiecza on réznorodne potrzeby indywidualne i spoteczne. Dziatania integracyjne majg
na celu nabycie, przywrécenie lub zintensyfikowanie kompetencji spotecznych, zaradnosci, aktywnosci
spotecznej i samodzielnosci.
Kryteria dla uczestnikéw
OBLIGATORYIJNE:
a) zamieszkanie w obrebie jednej z jednostek administracyjnej, wchodzacych w sktad LSR -
weryfikacja na podstawie oswiadczenia z pouczeniem o odpowiedzialnosci za sktadanie
oswiadczen niezgodnych z prawda,
b) zagrozenie ubdstwem lub wykluczeniem spotecznym, tj. osoby potrzebujace wsparcia w
codziennym funkcjonowaniu — weryfikacja na podstawie oswiadczenia o niesamodzielnosci z
pouczeniem o odpowiedzialnosci za sktadanie oswiadczen niezgodnych z prawdg, orzeczenia o
niepetnosprawnosci, orzeczenia lekarskiego.
c) uczestnictwo w nie wiecej niz dwdch projektach dofinansowanych przez LGD w ramach danego
naboru wnioskéw oraz naborow 1/G/2018 i 1/G/2019 - weryfikacja na podstawie o$wiadczenia z
pouczeniem o odpowiedzialnosci za sktadanie oswiadczen niezgodnych z prawda.
d) ukonczony 60 rok zycia.
PUNKTOWE:

a) 2 pkt. za kazdy kolejny powdd zagrozenia ubdstwem lub wykluczeniem spotecznym.
KRYTERIA dla oséb z otoczenia
OBLIGATORYJNE:

a) zamieszkanie w obrebie jednej z jednostek administracyjnej, wchodzacych w sktad LSR

b) bycie osobg z otoczenia osoby zagrozong ubdstwem lub wykluczeniem spotecznym

c) uczestnictwo w charakterze otoczenia tylko w jednym projekcie w ramach niniejszego naboru

oraz naboréw 1/G/2018 i 1/G/2019.

PUNKTOWE:

a) krétkie uzasadnienie udziatu w projekcie (od 0 do 5 pkt.)
Weryfikacja wszystkich kryteriéw na podstawie oswiadczenia z pouczeniem o odpowiedzialnosci za
sktadanie o$wiadczen niezgodnych z prawda.

§3
REKRUTACJA UCZESTNIKOW

REKRUTACJA - ZALOZENIA WSTEPNE - za proces rekrutacji odpowiedzialny bedzie koordynator.
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1. Rekrutacja uczestnikow realizowana bedzie na obszarze LSR.

2. Rekrutacja trwa od 01.10.2021 do 31.10.2021

3. Zrekrutowanych zostanie 15 oséb zagrozonych wykluczeniem spotecznym potrzebujgcych
wsparcia w codziennym funkcjonowaniu, a takze 5 oséb z otoczenia oséb zagrozonych ubdéstwem
lub wykluczeniem, zamieszkujgcych LSR. W przypadku wiekszej liczby zgtoszen zostanie utworzona
lista rezerwowa i o przyjeciu bedzie decydowata kolejnosc¢ zgtoszen.

4. Dokumenty rekrutacyjne bedg ogdlnodostepne na stronie internetowej Grantobiorcy tj.

http://www.fundacja.sys.pl/

5. Dokumenty rekrutacyjne bedg mogty by¢ sktadane osobiscie w biurze Grantobiorcy lub za
posrednictwem operatora pocztowego. Rekrutacja uczestnikdw poprzedzona zostanie dziataniami
informacyjno-promocyjnymi, ktére w konkretny sposéb przedstawig formy wsparcia i korzysci z
udziatu w projekcie, tj. prezentacja zatozen projektu na spotkaniach z potencjalnymi uczestnikami,
informacje na stronie internetowej Grantobiorcy.

6. Proces rekrutacji uczestnikow bedzie zgodny z zasadg réwnosci szans, pfci i niedyskryminaciji.

7. Zapewniony zostanie réwny dostep kobiet i mezczyzn do produktéw i rezultatéw projektu.

8. Zapewniony zostanie dostep dla oséb niepetnosprawnych (i ich asystentéw), dla ktérych zaplanuje
sie dodatkowe udogodnienia niwelujace bariery dostepu do spotkania informacyjnego (jesli
wystgpig). Rekrutacja rozpocznie sie niezwtocznie po podpisaniu umowy o dofinansowanie, bedzie
trwata do wyczerpania limitu miejsc.

§4
POSTANOWIENIA KONCOWE

Beneficjent zastrzega sobie prawo wniesienia zmian do Regulaminu lub wprowadzenia dodatkowych

postanowien.

Zmiany niniejszego regulaminu dokonywane sg w formie pisemnej i podawane do wiadomosci w

biurze projektu.

W kwestiach nieujetych w niniejszym Regulaminie ostateczng decyzje podejmuje Beneficjent.

Ostateczna interpretacja niniejszego Regulaminu nalezy do Beneficjenta.

Regulamin wchodzi w zycie z dniem 01.10.2021 r.
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